
РЕЖИМ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 

ПРИЕМ 

ПИЩИ 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей 2-3 лет 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей 3-4 лет 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей 4-5 лет 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей 5-6 лет 

Группа 

общеразвивающей 

направленности 

для детей 6-7 лет 

ЗАВТРАК 

 

8.30-8.40 8.30-8.40 8.30-8.40 8.30-8.40 8.40-8.55 

ВТОРОЙ 

ЗАВТРАК 

 

10.30-10.35 10.30-10.35 10.30-10.35 10.30-10.35 10.30-10.35 

ОБЕД 

 

12.00-12.20 12.10 – 12.30 12.25 – 12.40 12.30 – 12.45 12.30- 12.50 

ПОЛДНИК 

 

15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 

УЖИН 

 

18.30 – 18.45 18.30 – 18.45 18.30 – 18.45 18.30 – 18.45 18.30 – 18.45 

 


